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17 Veranstaltungen 396 Teilnehmerinnen
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17. Janner 2020
Schubkraft Modul 2

Tue Gutes und rede dariber — Im Modul 2 unseres Lehrganges fiir
ehrenamtlich Engagierte ging es um Offentlichkeitsarbeit. Den
Teilnehmerinnen wurde von Tina Newertal ein Uberblick Giber das
notwendige Handwerkszeug fiir ehrenamtliche Organisationen
nahegebracht und in kleinen Ubungen praktisch angewendet. Im
anschlieBenden Talk mit Profi Nina Rigg konnten noch Erfahrungen
ausgetauscht werden.
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21. Janner 2020
Denkbar Quadrad

An das Team der Gemeinschaftspraxis wurde die Produktidee zu einem
QUADRAD herangetragen. Das Quadrad soll ein Rad sein, dass die
Mobilitatsbedrfnisse und Eigenstandigkeit alterer oder beeintrachtigter
Menschen verbessern und erhalten soll. In der Denkbar fand ein reger
Gedankenaustausch zu der Idee statt. Es wurde auch tiber mogliche
Umsetzungen nachgedacht.
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28. Februar 2020
Schubkraft Modul 3

Wie lassen sich gute Pressetexte und dazupassende Bilder fiir die
Offentlichkeitsarbeit gestalten und finden? Dieser Frage ging das Modul
3 des Lehrgangs Schubkraft nach. Die Teilnehmerinnen lernten von
Werner Schandor verschiedene Methoden zur Textgestaltung kennen
und bekamen einige Tipps zur Fotogestaltung. Im Talk mit Christian Diabl
ging es um die gute Zusammenarbeit mit der Presse.
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27. Marz 2020
Schubkraft Modul 4 - abgesagt

Modul 4 musste aufgrund des Lockdown 1 abgesagt werden

18.-24.—-29. Marz 2020
Pioneers of Change Online Summit

Beim Pioneers of Change online Summit gab es Gber einen Zeitraum von
12 Tagen (12. — 30. Marz) die Moglichkeit Interviews mit Pionierinnen
und Visiondren zu horen, die sich mit der Gestaltung der Welt von
morgen beschaftigen (www.pioneersofchange-summit.org). An 3 Tagen
fanden zusatzlich im Rahmen des Summits Regionale Online Treffen
statt.
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24. April 2020
Schubkraft Modul 5

Wie funktioniert Community Building? Welche Kommunikation braucht
es, damit Gruppen zusammenwachsen? Dieser und weiteren Fragen zum
Thema Community Building ging der Input unseres Modul 5 im Lehrgang
fir ehrenamtlich engagierte nach. Das Modul mit Cloed Baumgartner
wurde aufgrund der Covid19 Pandemie als Webinar durchgefiihrt. Auf
den Talk wurde daher verzichtet.

Teilnehmerliste, Screenshot?

28. April 2020
Impulsabend nachhaltig Haus halten

Nachhaltig leben ist schon seit langem ein Thema, dass immer mehr in
der Gesellschaft ankommt. In dem Impulsabend ging es darum ein Haus
ressourceneffizient, nachhaltig und Zukunftstauglich zu machen. Der
Austausch fand online statt.
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12. Mai 2020
Impuls Klimaexperiment Paris - Vorderwald

Der Impulsabend prasentierte das 2019 im Bregenzerwald durchgefiihrte
Experiment, dabei versuchten 14 Haushalte mit 64 Personen vor Wochen
lang den Pariser Klimazielen im Alltag nach zu kommen. Die KEM
Managerin der Region Monika Forster schilderte die Erfahrungen der
Teilnehmerlnnen. Der Impuls fand als Webinar statt.

Im Anschluss fanden sich auch in der Region Vockla-Ager 7 Familien, die
aktiv ihr personliches Klimaexperiment starteten.

Unter der Begleitung der KEM Managerin aus Vorderwald und dem
Berater Martin Strele wurde diese Gruppe aus 25 Teilnehmerinnen
begleitet, dabei kam die App “Ein guter Tag hat 100 Punkte” zum Einsatz.

Teilnehmerliste, Screenshot?
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15. Mai 2020
Schubkraft Modul 6

Veranstaltungen nachhaltiger machen. Wie kdnnen ehrenamtliche
Organisationen dies umsetzen. In dem Webinar mit Richard Schachinger
ging es um das passende Know-How und die Unterstiitzung die es dazu
bendtigt.
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1. Juli 2020
Denkbar , Learnings aus Covid 19“

Die Denkbar diente dem aktiven Austausch von Erfahrungen aus dem 1.
Lockdown und wie wir als Gesellschaft mit den Chancen aber auch
Problemen, die sich dur die Covid19 Pandemie ergeben, umgehen
koénnen.

Ein spannender Dialog brachte einen regen Austausch und viele
Ergebnisse auf der eigenen DenkBar-Corona-Ampel.
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28. & 29. August 2020
Learning Village — Living Together

Wie kann gemeinschaftliches Leben funktionieren? Welche Formen von
Gemeinschaftswohnprojekten gibt es und was kann sich noch
entwickeln? Die Learning Village am Belehof zeigte direkt vor Ort ein
sehr gut gelungenes Beispiel fiir gemeinschaftliches Wohnen. In der
Village konnten sich Griinderinnen und Interessierte austauschen.

Die Moderationstools aus dem Art of Hosting Training 2019 — Open
Space, Kreisdialog, Pro ActionCafe oder Storytelling — wurden in diesem
Learning Village intensiv eingesetzt und schafften einen inspirierenden
Rahmen fir die Teilnehmer*innen.

Dadurch wird auch eine Idee fiir ein weiteres Wohnprojekt im GroRraum
Vocklabruck-Gmunden vorangetrieben.

SOMMERAKADEMIE FiR KINDER 1M/ ALTEN KRANKENWAUS

“,
Nzry,
WK

07.-10.09.20

\ a A M

7.-10. September 2020

KEKademy

»Neues entdecken und einfach ausprobieren”, hiel§ es bereits zum
dritten Mal bei der Kinderuni ,KeKademy” Anfang September im OKH -
Offenes Kulturhaus. Wie funktioniert ein 3D-Drucker? Warum sind
Schnecken schleimig? Und wie wird die Stadt der Zukunft aussehen?
Nach den erfolgreichen ersten beiden Ausgaben konnte die Kinderuni
auch heuer wieder zahlreiche Kinder fiir das abwechslungsreiche
Programm begeistern. Unter dem Schwerpunkt ,Umwelt und
Nachhaltigkeit” versammelte die KeKademy aktuelles Wissen von
Umwelteinfliissen auf unsere Gesundheit bis hin zum Boden als
wertvolles Gut. GrolRe Themen, die von den Kursleiterinnen wieder
spannend und spielerisch aufbereitet waren: So wurde nach Herzenslust
geschraubt, zerlegt und der Kreativitat beim Zeichnen der eigenen
Zukunftsstadt freien Lauf gelassen.

Die Durchfiihrung war heuer in jeder Hinsicht einzigartig und nur durch
einen gemeinsamen Kraftakt moglich, um die entsprechenden Covid-
PraventionsmaRnahmen zu realisieren.
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Learning Village — ,,Markt der Méglichkeiten zu Teilen”

Die 2. Learning Village stand unter dem Motto ,Sharing — Teilen“. Dabei
wurden Initiativen aus der Region, die sich mit diesem Thema
beschaftigen, eingeladen sich im Rahmen des Marktes der Méglichkeiten
zu prasentieren und auch gegenseitig Erfahrungen auszutauschen und
sich zu vernetzen.

Es prasentierten sich 10 Initiativen aus der Region, Sharing Moglichkeiten
von E-Carsharing und E-Lastenrad, Food-Coop und Siedlerverein,
Transition Node des Otelo Vocklabruck mit Kleidertauschen, Repair Cafe
und gemeinschaftlich Wohnen, Zeittauschborse und Permakulturverein,
Coworking und Gemeinschaftsbiiros bis zu Urban Gardening. Nach dem
Markt fiir die Offentlichkeit gab es dann ein gemeinsames Mittagessen
mit der Moglichkeit des Austausches und Kooperation.
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16. September 2020
Infoabend ,,Mobilitat der Zukunft”

»Wie gelingt die Mobilitat der Zukunft?“ dieser Frage ging der Infoabend
nach. Dabei prasentierte Norbert Rainer vom Klimabiindnis 00 einige
bereits funktionierende Systeme und gab einen Ausblick auf die
Entwicklungen in diesem Bereich.

Mit der Krenglbacher Mobilcard und Mobilitatsangebote konnte Norbert Rainer
von diesen Zukunftsveranderungen bereits aus eigenen Erfahrungen berichten.
Abschlielend gab es Tips fiir die Teilnehmerlnnen, die sich auf die Reise zur
klimafreundlichen Mobilitdt machen wollen: zu FuR-mit dem Rad-Offis-Sharing-
E-Mobilitdt und Verzicht auf Flugreisen, so einfach ist der klimafreundliche

) Mobilitdtscocktail!
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28. September 2020
Impulsabend ,,Genossenschaften neu denken”

Genossenschaften gibt es schon seit Giber 150 Jahren und im Moment
erleben diese gerade eine Renaissance. Im Impulsabend gab Wolfgang
Mader Einblicke in die rechtlichen und 6konomischen Grundlagen einer
Genossenschaft. Im Anschluss erzahlte Bernd Fischer vom
Genossenschaftsgeschaft ,Ums Egg” Giber die Erfahrungen aus dem
Genossenschaftsalltag.

Einige Interessierte haben sich nach dem Abend vernetzt um tber
Genossenschaftsmoglichkeiten in der Region Véckla-Ager auszutauschen
und weiterzuentwickeln.

Ein Projektteam hat sich gebildet und arbeitet an einer kooperativen
Organisationsform zur Belebung des Vocklabrucker Stadtkernes.
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im Rahmen des Projekts
,Nachhaltige Gemeinschaftspraxis"

21. Oktober 2020
Projektlabor

Das Agenda 21-ProjektLabor ist ein Kreativformat flr engagierte
Menschen und bietet im Rahmen der Gemeinschaftspraxis die
Moglichkeit, gemeinsam mit ehrenamtlichen Projektbegleiterinnen
konkrete Projektideen weiter zu entwickeln und die ersten
Umsetzungsschritte auf den Weg zu bringen. Das strukturierte, co-
kreative Arbeiten erfolgt auf der Grundlage der Methode ,,Design for
Wiser Action”. Corona-bedingt in etwas kleinerem Rahmen wurden beim
Agenda 21 ProjektLabor am 21. Oktober im OKH Vocklabruck in zwei
Gruppen an spannenden regionalen Projektideen gearbeitet. Wie kann in
und um Vocklabruck ein Reperaturnetzwerk aufgebaut werden und wie
starten wir kommunale Photovoltaik-Biirgerinnenbeteiligung in
Timelkam?
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Impulsabend ,,Uberleben im Giitesiegeldschunge

Es gibt sehr viele Giitesiegel, die aber leider nicht alle wirklich
empfehlenswert sind. Richard Schachinger gab in dem Webinar einen
Einblick in die Welt der Gltezeichen und erklarte welche Siegel
tatsdchlich empfehlenswert sind. Uber 25 Teilnehmerlnnen verfolgten
online den spannenden Vortrag von Richard Schachinger, der als Quiz
aufgebaut war. Danach gab es mit den Teilnehmerlnnen ein spannende
Diskussion, ein wenig Licht ins Dunkel der Gitesiegel gab es fir alle
Teilnehmerinnen.



